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CARTA DE BALANGCO DO ANO DE 2025

A COLPOL/RJ completou 46 anos de dedicagdo ininterrupta aos coligados e suas familias. Estamos chegando a
qguase meio século de trabalho didrio em defesa dos direitos, na luta por melhores condi¢Ges de atuagdo e na valorizagdo
profissional de toda a categoria. Uma trajetdria construida com firmeza, propdsito e, acima de tudo, compromisso com os
Policiais Civis, sejam ativos, aposentados ou seus pensionistas, bem como na defesa da prdépria institui¢dao Policia Civil.

Nossa entidade de classe, sempre preocupada com a comunicagdo dirigida ao seu quadro associativo, vem
realizando de forma continua, desde 2016, a publicacdo da Carta Balango, documento amplamente divulgado em nossas
redes sociais e canais oficiais, onde apresentamos com clareza cada acdo realizada, projetos em desenvolvimento e desafios
enfrentados ao longo do ano. E o nosso convite para que cada associado acompanhe de perto os bastidores da Coligagéo.

A COLPOL/RJ vem ampliando cada vez mais o uso de suas redes sociais — Instagram (@colpol_rj) e Facebook
(Colpol-RJ) — como importantes canais de comunicac¢do e didlogo direto com seus associados. Por |4, recebemos sugestdes,
reclamagdes e demandas, que sdo analisadas e encaminhadas a nossa Diretoria Administrativa, composta por Policiais Civis
ativos e veteranos de todas os cargos e classes, desde Oficiais de Policia Civil (antigos Inspetores, Oficiais de Cartério e
Investigadores), Peritos e Agentes de Policia Cientifica (antigos Técnicos e Auxiliares de Necropsia).

Outra ferramenta bastante utilizada pelos associados é o nosso WhatsApp oficial (21 9614-0012), por meio do qual
é possivel obter informagdes sobre os servigos ambulatoriais, odontoldgicos, fisioterapicos e juridicos.

Lembramos ainda que, caso vocé, associado, ndo utilize redes sociais ou WhatsApp, é possivel cadastrar um
dependente legal para manter-se informado sobre todas as atualizagcdes e comunicados da associagdo.

As demandas apresentadas através dos nossos contatos sdo observadas, entendidas e contribuem em muito a
nossa atuacgdo junto ao Governo do Estado, Casa Civil, SEPOL, ALERJ, MP, TJ e até no ambito federal, junto ao Congresso
Nacional.

A COLPOL/RJ, ao longo de 2025, teve presenga constante nos bastidores do Poder Legislativo, estadual e federal,
participando ativamente de audiéncias publicas e agendas parlamentares, representando com firmeza e clareza os interesses
dos associados e de toda a Policia Civil. Apresentamos pareceres contendo as principais demandas da categoria e realizamos
visitas regulares aos Deputados Estaduais, Federais e Senadores, para acompanhar pautas, esclarecer duvidas e cobrar
avangos concretos.

Paralelamente, a Diretoria Administrativa dedicou-se intensamente ao fortalecimento interno da instituigdo.
Investimos na conservagdo, atualizagdo e modernizagdo de processos, garantindo mais eficiéncia, fluidez e exceléncia nos
servigos prestados ao nosso quadro associativo — um trabalho continuo e essencial para acompanhar as necessidades da
categoria.

E, como parte da nossa atuacdo diaria na defesa dos Policiais Civis, a COLPOL-RJ protocolou diversos oficios que
inauguraram processos administrativos no SEI/RJ, destinados aos seguintes orgdos:

Governo do Estado do Rio de Janeiro

. Aumento de vagas concurso 2021 —Técnicos e Auxiliares Policiais de Necropsia;
. Aumento de vagas concurso 2021 — Investigador Policial;

. Aumento de vagas concurso 2021 — Inspetor de Policia;

. Concurso 2005 — Investigador Policial.

SEPOL

. Grupo de Trabalho Resolugdo n2 421 de 29/11/2022 (plano de cargos);
° Pedido de adesdo ao PRONASCI;

. Regulamentacdo para obtencdo do acautelamento de armas por Policiais Civis ativos e aposentados;
. Criagdo do Grupo de Trabalho para trabalhos de prevenc¢do contra Suicidios e outros assuntos ligados a
Saude do Trabalhador Policial;
. Solicitacdo de regulamentacdo da Resolugdo SEPOL n? 336/22;
. Solicitacdo de medidas do Estado, para prevencdo ao Suicidio e violéncias autoprovocadas;
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A COLPOL-RJ, ao longo de seus 46 anos de histdria, sempre esteve atenta as demandas dos associados e de toda a
categoria, mantendo de forma ininterrupta seus servicos odontoldgicos, assistenciais, ambulatoriais, juridicos e
administrativos. Esses atendimentos seguem sendo prestados na Sede Administrativa, situada na Rua do Senado, 65 — Centro
—RJ, as informagdes para utilizagdo e agendamentos podem ser feitos tanto presencialmente quanto de forma virtual, pelos
canais oficiais de WhatsApp (21 99614-0012) e e-mail (coligacao@colpol.com.br).

Os atendimentos juridicos aos associados e dependentes legais continuam disponiveis pelo WhatsApp (21 99500-
8144), onde podem ser feitos questionamentos sobre andamentos processuais, esclarecimentos sobre acGes e demais
duvidas. Nossa equipe responde diretamente por esse canal e, quando necessario, realiza o agendamento do atendimento
presencial na Sede Administrativa, que ocorre exclusivamente mediante prévio agendamento, para solugdo das mais diversas
areas do Direito.

E importante registrar que, em 2025, o entdo Presidente Fabio Neira apresentou sua rentincia ao cargo, apds anos
de dedicagdo, empenho e contribui¢do expressiva para o fortalecimento institucional da COLPOL-RJ. Em pleno cumprimento
do Estatuto Social, o Vice-presidente Marcio Garcia Lifiares assumiu a Presidéncia, trazendo consigo uma trajetdria solida
dentro da entidade, marcada pelo compromisso com a defesa da categoria, pela atuacdo firme no Conselho Fiscal do
Rioprevidéncia e do CRASE, tendo participagdo ativamente nas frentes administrativas e representativas da instituicdo. A
ascensdo do Presidente Marcio Garcia reafirma a continuidade responsavel da gestdo e os valores que sempre nortearam a
COLPOL-RJ.

Os servigos assistenciais oferecidos aos associados e dependentes seguem pautados pela qualidade,
responsabilidade e profissionalismo, marcas mantidas pela COLPOL-RJ ao longo de quase cinco décadas. Sugestes de novos
prestadores podem ser enviadas pelo e-mail ou WhatsApp institucional, com as informag&es necessarias para avaliagdo.

Informamos, ainda, que os servigos prestados pela entidade passam por reajustes anuais com base no IPCA (indice
de Precos ao Consumidor Amplo), indice que reflete a inflagdo acumulada. Esse ajuste é essencial para acompanhar a
elevagdo dos custos operacionais, como aquisi¢ao de insumos, manutenc¢ao de equipamentos e atualiza¢do da remuneracgao
de profissionais, garantindo, assim, a continuidade e a qualidade dos servicos oferecidos.

Relembramos que, conforme dispGe o art. 53, §22 do Estatuto Social, a COLPOL-RJ realiza anualmente a cobranga
da 132 mensalidade social, destinada ao cumprimento de obrigacGes salariais, encargos trabalhistas e previdenciarios do seu
qguadro funcional. Em funcdo de alteracGes legais, essa cobrancga, antes descontada no contracheque do 139 salario, passou
ha alguns anos a ser realizada junto a mensalidade de dezembro.

Em cada edicdo da nossa Carta Balango, apresentamos de forma objetiva, porém detalhada, os nimeros de
atendimentos realizados pela entidade, contemplando acgGes, diligéncias e servicos executados em todas as areas
assistenciais. Ressaltamos que essa assisténcia é oferecida tanto ao associado titular quanto ao dependente legal cadastrado,
presencialmente ou virtualmente.

A seguir, apresentamos os numeros de atendimentos realizados no periodo.

ATENDIMENTOS NAS AREAS ASSISTENCIAIS (Até o més de novembro/25):

Ambulatorial — sdo atendimentos ambulatoriais realizados por médicos/clinicas/hospitais credenciados.
CONSULTAS

Servigos Média Mensal Total

Presencial | WhatsApp | Email

Autorizagées em Rede Externa 643 91 64
Autorizages no Consultério COLPOL 23 0 0 821
Psicologia - Clinica Médica - Nutricionista
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EXAMES
Servigos Média Mensal Total
Presencial | WhatsApp | Email

Autorizag6es em Rede Externa 1528 147 53 1728

REABILITAGAO FiSICA
Servigos Média Mensal Total

Presencial

Atendimento Ambulatorial 892 892

ODONTOLOGIA

Servigos Média Mensal Total
Presencial
Protese Dentaria 447
Clinica Geral 303
Odontopediatria 268 1646
Endodontista 38
Ortodontia 590

JURIDICO - Atendimentos realizados para associados/dependentes

Servigos Média Mensal Total
Presencial | WhatsApp | Email

Administrativo Funcional - 2022 1687 1432 5107

Fazenda Publica 539 977 831 2347

Juizado Especial 1003 985 1056 3044

Civel — Familia — CDC 811 1815 1294 4020

Criminal 213 322 155 535

DEPARTAMENTO JURIDICO:
Acdes Juridicas em Prol da Classe Policial Civil Ativos e Inativos:

- Acao referente ao Abono Permanéncia;

- Acdo Civil Publica de cobranca da Recomposicédo Salarial;

- AcGes requerendo pagamento de atrasado do PASEP;

- Acao Civil Publica de Troca dos Coletes Balisticos Vencidos;

- Acdo Civil Publica de Averbacdo do Servico Militar para Aposentadoria Especial;

- Acdo Civil Publica de Revisdo do PASEP;

- AcOes requerendo pagamento de diferenca salarial de Investigadores Trabalhando em desvio de Funcao;
- Acdo Civil Publica requerendo Incidéncia da GHP sobre Triénios;

DEPARTAMENTO DE INTERESSE DE CLASSE

Atividades de Defesa de Classe:
- Solicitacdo de coletes balisticos que cubram o efetivo da PCERJ (Acédo Civil Publica, protocolada pela Coligacdo dos Policiais
Civis do Estado do Rio de Janeiro. - Processo n20136448-74.2020.8.19.0001);
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- PromogGes dos Policiais Civis que estdo atrasadas (A¢do Civil Publica, protocolada pela Coligagdo dos Policiais Civis do Estado
do Rio de Janeiro. - Processo n2 0141827-98.2017.8.19.0001);
- Recomposicdo do efetivo da PCERJ, conforme preceitua a Lei 3586/01, feita através de concurso publico e aproveitamento
de concursos vincendos (A¢do Civil Publica, protocolada pela Coligagdo dos Policiais Civis do Estado do Rio de Janeiro. -
Processo n20181297-97.2021.8.19.0001);
- Participagdo no Grupo de Trabalho para alteragdo da Lei 3586/01;
- Requerimento solicitando a Regulamentagdo da Lei n2 7.883 de 02 de margo de 2018, que institui o Programa de Seguranca
e Saude no Trabalho dos Agentes de Seguranca Publica do Estado do Rio de Janeiro;
- Requerimento solicitando a Regulamentagdo da Lei n? 8.591 de 29 de outubro de 2019, que dispde sobre a criagdo do
Programa de Prevencdo de Violéncias Autoprovocadas ou Autoinfligidas;
- Relatdrio sobre o acautelamento de armas de fogo por policiais ativos e aposentados;
- Pedido de adesdo ao Programa Nacional de seguranga Publica com Cidadania — PRONASCI;
- Pedido de regulamentagdo do pagamento de férias e licenga-prémio de forma administrativa;
- Criagdo do Grupo de Trabalho para regulamentar a compra de arma de fogo fornecido pelo Governo do Estado aos agentes
de seguranga para uso em servigo poderdo ser adquiridas pelos mesmos;
- Oficio ao RIOPREVIDENCIA cobrando a Regulamentacdo da EC 90/2021;
- Regulamentac&o do Acautelamento de Arma de Fogo (SEI — 360005/001022/20274);
- Apresentacdo de Propostas de Emendas ao PL 6027/2025;
- Solicitagdo de nova Regulamentacgdo para o Pagamento do Banco de Talentos da SEPOL;
- Solicitagdo de Pagamento de auxilio-alimentagdo nas Férias (SEI — 360005/05717/2025);
- Solicitagdo de Pagamento de Triénios sobre GHP ( SEl — 360005/005926/2025);
- Procedimento Administrativo Junto ao MP para que se instaure Inquérito Civil Administrativo, para apurar a gestdo
patrimonial financeira do Rioprevidéncia;
- Solicitagdo de Derrubada dos Vetos a Lei 11003/25;
- Participacdo em audiéncias Publicas na ALERJ:
e Lei Geral do Concursos publicos — Comissdo de Constituicao e Justica;
e Discussdo sobre as Alteragdes na Lei Organica da PCERJ;
e Acompanhamento da Votag¢do do novo plano de cargos da PCERJ (PL 6027/25);
e Debate dos Projetos e Emendas na Reestruturagdo de cargos e saldrios;
e Votacdo do PLC 39/2025 que modifica a Lei Organica da PCERJ;
e Financiamento do Rioprevidéncia e defesa dos beneficios previdenciarios dos segurados, em especial os servidores
estaduais aposentados e pensionistas — Comissdo de Servidores Publicos da ALERJ;
e Votacdo do PL 6035/25 — em defesa dos aposentados e Pensionistas do Rioprevidéncia e preservagdo do direito a
aposentadoria dos Policiais Civis da ativa;
e Levantamento e Proposi¢do de Politicas Publicas que garantam tratamento digno aos Policiais Vitimados em servigo
— Comissdo Especial de Policiais Civis, Militares e Bombeiros Vitimados em servico.

AMBULATORIAL:
A COLPOL-RJ informa que as autorizages para atendimento na rede credenciada podem ser retiradas diretamente em nossa
Sede Administrativa, na Rua do Senado, 65, 32 andar, Centro, de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.
Vocé pode consultar a lista de médicos credenciados no nosso site ou, se preferir, solicitar pelo WhatsApp: (21) 96914-0012.
Depois de escolher o profissional, basta entrar em contato com ele para marcar sua consulta ou exame.
Lembramos que as autorizagdes tém validade somente dentro do més em que sdo emitidas.

JURIDICO:
A COLPOL/RJ, por meio de sua Assessoria Juridica, oferece atendimento especializado aos associados e seus dependentes
cadastrados, garantindo suporte completo para demandas juridicas e acompanhamento processual.
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Atendimento presencial:

De segunda a sexta-feira, das 8h as 17h, diretamente em nossa Sede Administrativa.

Atendimento pelo WhatsApp Juridico: (21) 99500-8144

Canal exclusivo para informagdes sobre andamento de processos, orientagGes juridicas e abertura de novas agoes.
Atendimento com advogado:

Para consultas individuais e andlise aprofundada de casos, o atendimento é realizado as tergas e quintas-feiras, mediante
agendamento prévio pelo mesmo WhatsApp: (21) 99500-8144.

Reforcamos nosso compromisso em oferecer um suporte juridico eficiente, acolhedor e acessivel, garantindo que cada
associado tenha seu direito respeitado e devidamente acompanhado.

ODONTOLOGIA:

A COLPOL-RJ disponibiliza atendimento odontolégico completo de segunda a sexta-feira, das 8h as 15h, mediante
agendamento prévio pelo WhatsApp (21) 96914-0012.

Nossa equipe oferece um cuidado qualificado, abrangendo diversas especialidades para garantir saude, conforto e bem-estar
aos associados.

A COLPOL-RJ segue investindo em equipamento mais modernos e em servigos de saude que fagam diferenca na vida dos
associados — com qualidade, profissionalismo e cuidado integral. Recentemente foram adquiridos um novo aparelho de
Raio-x e uma nova cadeira odontoldgica especializada.

Servigos disponiveis:

e Protese Dentdria: confeccdo de préteses totais e parciais, além de blocos e pontes fixas, devolvendo estética e
funcionalidade ao sorriso.

e Endodontia: tratamentos de canal com técnicas modernas que preservam dentes comprometidos e evitam
procedimentos mais invasivos.

e (linica Geral: acdes de prevencdo, diagndstico e tratamento de doencas dentdrias e gengivais, incluindo
restauragGes, remocdo de tartaro e orientagdes personalizadas de higiene bucal.

e Odontopediatria: atendimento acolhedor e especializado para criangas e adolescentes, incentivando habitos
saudaveis desde cedo.

e Ortodontia: correcdo do alinhamento dentdrio com aparelhos fixos ou moveis, para adultos e criangas,
proporcionando equilibrio estético e funcional.

e Clareamento Dentdrio: procedimentos seguros e eficazes para um sorriso mais claro e luminoso a prego acessivel e
diferenciando do mercado em geral.

CENTRO DE REABILITACAO FiSICA:

A COLPOL-RJ mantém o seu Centro de Reabilitacdo Fisica em pleno funcionamento, de segunda a sexta-feira, das 8h as 14h,
garantindo atendimento de qualidade aos nossos associados. Os servigos sdao agendados de forma pratica e rapida pelo
WhatsApp (21 99232-9284).
O Centro oferece atendimentos especializados nas seguintes areas:

e Acupuntura

e Auriculo acupuntura

e Fisioterapia motora global

e Fisioterapia respiratéria

e Shiatsu

e Aplicagdo de kinesio bandagem

SEDE CAMPESTRE:

Informamos que, desde julho de 2025, a Sede Campestre da COLPOL/RJ encontra-se fechada devido ao periodo de Baixa
Temporada, marcado pelas temperaturas mais frias. Durante esse intervalo, a Diretoria vem realizando todas as
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manutengdes necessarias para garantir que, na reabertura, nossos associados e dependentes possam usufruir do espaco
com conforto, seguranca e qualidade.

Facebook da COLPOL-RJ: ColPol-RJ

Instagram:@ColPol-RJ

Facebook da Sede Campestre: ColPol Campestre.

Informagdes da COLPOL-RJ
A Diretoria da COLPOL/RIJ solicita aos seus associados que atualizem o cadastro pessoal e de seus dependentes legais para
o uso dos seguintes servigos: CONSULTAS, EXAMES, ODONTOLOGIA, REABILITAGCAO FiSICA, PLANFURI, SEDE CAMPESTRE,
entre outros. Além disso, pedimos que retirem suas carteirinhas sociais e do PLANFURI.
Contatos da COLPOL-RJ:
- Site: www.colpol.com.br
— email da COLPOL-RJ: coligacao@colpol.com.br / — email do Departamento Juridico: colpolrj.juridico@gmail.com
— Telefones — Sede Administrativa: 21 — 2222-2508 / 2222-3887 / 2509-0611 / 2509-1255
— WhatsApp do Administrativo da COLPOL-RJ: 21-96914-0012
— WhatsApp do Departamento Juridico da COLPOL-RJ: 21-99500-8144
— WhatsApp do Centro de Reabilitagao Fisica da COLPOL-RJ: 21-99232-9284
— WhatsApp da Sede Campestre da COLPOL-RJ: 21 — 99732-0584
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FORCA, HONRA E LEGADO!

COLPOL-R] - 46 anos trabalhando
ininterruptamente em defesa da categoria.

MARCIO GARCIA LINARES
Presidente
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