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COORDENACAO DE SAUDE OCUPACIONAL

§ 7° - A Coordenacio de Saide Ocupacional, a cargo de um Coordenador, simbolo DAS-7, compete prover a
saude dos servidores da SEAP, efetivos ou nao, visando seu bem estar e buscando subsidios para resultados
satisfatorios nas areas da saude fisica e mental, incluindo-se ai a psicoldgica; da odontoldgica e da social. Obter
subsidios para a execucao de projetos literarios e cientificos, participagao em eventos de repercussao e de
interesse da SEAP; promover palestras e cursos para informagao e orientagao dos funcionarios; elaborar laudos
médicos e pareceres técnicos com o fim de esclarecimentos aos outros orgao subordinados a SEAP;
disponibilizar psicologos para prestar apoio a Escola de Gestao Penitenciaria; prestar informagoes aos orgaos de
controle e fiscalizacao e aos orgaos judiciais sobre assuntos referentes a saude de funcionarios desta SEAP;
providenciar recursos para o desenvolvimento de campanhas durante as endemias sazonais ou nao e pandemias;
exercer outras atividades que lhe forem conferidas pela direcao do Departamento de Administracao de Pessoal.
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INSTITUI O PROGRAMA DE APOIO, AVALIACAO E ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICODOS POLICIAIS CIVIS E
MILITARES, BOMBEIROS MILITARES E INSPETORES DE SEGURANGCA, SERVIDORES DA ADMINISTRACAO
PENITENCIARIA E DO DEGASE, BEM COMOAQOS SEUS FAMILIARES,VITIMAS DE TRAUMAS DECORRENTES DO
EXERCICIO FUNCIONAL E QUE PARTICIPAREM DE CONFRONTO ARMADO DECORRENTE DE INTERVENCAO
POLICIAL, COM OCORRENCIA OUNAO DE LESAO CORPORAL OU MORTE.

O GOVERNADOR DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Faco saber que a Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro decreta e eu sanciono a seguinte Lei:



| N°® 8386 DE 29 DE ABRIL DE 2019

Art. |° - Fica o Poder Executivo autorizado a instituir, em hospitais sob sua gestao, ou mediante convénio, em clinicas privadas,
Programa de Apoio, Avaliagao e Acompanhamento Psicoldgico dos Policiais Civis e Militares, Bombeiros Militares e Inspetores
Seguranca, servidores da Administracao Penitenciaria e do Departamento Geral de Agoes Socioeducativas (DEGASE), bem
como aos seus familiares, vitimas de traumas decorrentes do exercicio de suas fungoes e que participarem de confronto arma
decorrente de intervencao policial, com ocorréncia ou nao de lesao corporal ou morte.

§ 1° - O Programa de que trata este artigo devera ter sua gestao por coordenagao propria e independente das instituicoes de
origem dos servidores alvo do programa, podendo ser multidisciplinar ou nao.

§ 2° - O coordenador e demais membros da coordenagao serao designados segundo critério do Executivo, ressalvado sempre
critério de independéncia de sua atuagao no programa.

§ 3° - A coordenagao do programa, para o exercicio de suas atribuicoes e cumprimento de sua finalidade, dispora dos meios jz
existentes na Rede Publica de saude e dos sistemas de saude das instituicoes envolvidas, bem como de convénios previamente
autorizados.
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Art.2° - Para o atendimento ao disposto no presente diploma, deverao as instituicoes de origem promover o encaminhament
dos servidores que tenham sido submetidos a condicoes que possam ser classificadas como de elevada pressao psicologica ou
estresse funcional ao programa, tendo em vista a avaliagao sobre a necessidade de inclusao no Programa.

Art. 3° - Os servidores abrangidos por esta Lei, que tenham passado por traumas funcionais e nao tenham sido encaminhados
ao programa, poderao, segundo critério pessoal, requerer, diretamente a coordenagao do programa, sua inclusao no

mesmo, que, ap6s avaliacio, podera ser autorizada ou nio. Paragrafo Unico - Em caso de requerimento de servidor a
coordenagao do programa no sentido de sua inclusao, o indeferimento devera ser fundamentado por laudo clinico.

Art. 4° - Os policiais civis e militares deverao ser avaliados e acompanhados psicologicamente, quando participarem de
confronto armado decorrente de intervengao policial, com ocorréncia ou nao de lesao corporal ou morte.

§ 1° - A solicitagcao de avaliagao psicologica podera ser feita pelo proprio policial ou pelo chefe imediato do servidor.
§ 2° - O retorno para as atividades profissionais sera condicionado a apresentagao de laudo psicolégico emitido pelo
profissional do Programa responsavel pelo acompanhamento do servidor, que ateste a aptidao para o retorno.
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Art. 5° - A avaliacao psicoldgica ou psiquiatrica podera concluir, mediante laudo, que:

| - o servidor tem plena aptidao para o exercicio do cargo;

Il - o servidor tem a necessidade do exercicio do cargo, temporario e exclusivamente, em atividades administrativas;
lll - o servidor deve ser suspenso temporariamente do exercicio de suas fun¢oes para tratamento.

§ 1° - Nas hipoteses dos incisos Il e lll, o servidor permanecera no seu orgao de lotagao, salvo quando for o caso do dispostc
art. 8°desta Lei.
§ 2° - O retorno as atividades funcionais devera ser precedido de tratamento psicologico ou psiquiatrico e, apos nova

avaliagao, autorizacao do médico ou psicologo que o realizou.

Art. 6° - A avaliacao podera concluir que o servidor seja encaminhado a pericia médica, com vistas a possivel
readaptagao, quando cabivel.

Art. 7° - O servidor nao devera ser afastado automaticamente de suas fungoes, salvo na hipotese do inciso lll, do art. 5°.
Art. 8° - A regulamentagao desta lei, tendo em vista a aplicagao do programa, obedecera a critérios do Poder Executivo.

Art. 9° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Wilson Wit
Governado



ESTRUTURA ATUAL

A CSO é composta por 2 ambulatorios, um na Central do Brasil e outro no Complexo de Gericino.

* Tratamento dentario

= Assisténcia médica, psicologica e psiquiatrica

= Acupuntura _ e A

= Endocrinologista N 406 / = )

= Dermatologista ' r .4

* Protocolo de acolhimento ao luto aos
familiares de servidores




RELACAO DE PROFISSIONAIS

Os ambulatorios atendem com o seguinte quadro:

= 04 Médicos clinicos

= 0Ol Endocrino

= 0| Dermatologista voluntaria
= 02 Psiquiatras

= Ol Terapeuta ocupacional

= 04 Psicologos

= 0l Assistente social

= 03 Enfermeiros

= 07 Auxiliares de enfermagem
= 03 Dentistas

= 0l Profissional de acupuntura




EFETIVO DE SERVIDORES

Total de 5.264 inspetores penitenciarios

80 inspetores cedidos a outros orgaos

2.700 inspetores trabalhando em unidades prisionais
|.700 diretamente nos plantoes

300 afastados por motivos de saude




